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正　誤　表
　『明日から使える！精神科薬物療法の臨床Hack』p15 の表内に誤りがございました
ので，下記のように訂正してお詫び申し上げます．

　　　　　　　　　　　躁病エピソード　　抑うつエピソード　　維持療法
誤）アリピプラゾール　推奨・適応あり　　推奨・推奨外　　　　推奨なし

正）アリピプラゾール　推奨・適応あり　　推奨なし　　　　　　推奨・適応外

正
躁病エピソード 抑うつエピソード 維持療法

リチウム 推奨・適応あり 推奨・適応外 推奨・適応外
バルプロ酸 推奨・適応あり 推奨・適応外 推奨・適応外
カルバマゼピン 推奨・適応あり 推奨・適応外 推奨・適応外
オランザピン 推奨・適応あり 推奨・適応あり 推奨・適応外
アリピプラゾール 推奨・適応あり 推奨なし 推奨・適応外
クエチアピン 推奨・適応外 推奨・適応※1 推奨・適応外
リスペリドン 推奨・適応外 推奨なし 推奨・適応外※2

パリペリドン 推奨・適応外 推奨なし 推奨・適応外
アセナピン 推奨・適応外 推奨なし 推奨なし
ルラシドン 推奨なし 推奨・適応あり 推奨・適応外
ラモトリギン 推奨なし 推奨・適応外 推奨・適応あり
※1：徐放錠以外は適応外，※ 2：リスペリドン持効性注射薬
（日本うつ病学会気分障害の治療ガイドライン作成委員会：日本うつ病学会治療ガイドラインⅠ．双極性障
害 2020，202013）をもとに著者作成）

表 �双極症に対する推奨と適応


